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                             Пояснительная записка.
С каждым годом увеличивается количество детей с проблемами в развитии, растет процент детей имеющих отставание от нормы в сенсомоторном, речевом развитии, развитии познавательных процессов,  а вопросы раннего выявления и коррекции недостатков развития остаются недостаточно разработанными.

Своевременная организация коррекционного воздействия является основным фактором, обуславливающим социальную адаптацию и реабилитацию проблемного ребенка. На сегодняшний день в научных исследованиях убедительно показано и подтверждено практикой, что наибольшие педагогические возможности для преодоления недостатков в развитии ребёнка имеются в период раннего и дошкольного детства, т. к. в этот период психика наиболее пластична. Этот период является наиболее благоприятным для формирования необходимых психических функций и социально значимых качеств личности. Именно в это время закладываются  предпосылки будущей учебной деятельности, идет активное развитие его познавательных  возможностей.
Для того, чтобы скорректировать формирующиеся в данном возрасте основные психические процессы у детей, развить у детей навыки общения возникла необходимость в разработке и реализации коррекционно – развивающей программы.
Программа  является системой занятий по психологическому сопровождению  развития основных познавательных процессов – памяти, внимания, мышления, воображения, восприятия, развития общей и мелкой моторики, развития речи и совершенствования навыков общения.
                                       Цель:

Раскрыть творческий, нравственный, интеллектуальный потенциал детей, развить у них навыки межличностного взаимодействия со сверстниками и взрослыми.

                         Задачи:

· Развитие навыков общения у детей.
· Развитие произвольного поведения.

· Развитие целенаправленного внимания, слухового и зрительного восприятия.
· Развитие творческих способностей и воображения.

· Развитие памяти, мышления и речи.

· Подготовка детей к обучению в школе.
                 Формы и методы работы:
· Упражнения (творческого и подражательно-исполнительского характера)

· Игры с правилами: сюжетно-ролевые, словесные, подвижные.

· Творческие игры: сюжетно-ролевые, игры-драматизации.

· Дидактические, развивающие игры.

· Чтение художественных произведений.

· Беседы.

· Моделирование и анализ заданных ситуаций,

· Игротерапия.

· Свободное и тематическое рисование.
Возраст детей и продолжительность занятий: 

Программа разработана для детей дошкольного возраста – с 4 до 7лет.

Продолжительность каждого занятия – 20-30 минут, в  зависимости от возраста детей.

Занятия проводятся в первой половине дня – 3раза в неделю: вторник, среда, четверг, в первой половине дня – с 9.00
Длительность цикла – 7 месяцев.
В основе разработке программы лежат следующие принципы:
· Принцип позитивности – создания поддерживающей, доброжелательной атмосферы помощи и сотрудничества;

· Принцип индивидуального подхода – максимальный учет психологического своеобразия и индивидуального опыта каждого ребенка;
· Принцип системности -  обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития;
· Принцип непрерывности - гарантирует ребенку и его родителям непрерывность помощи  до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.
· Принцип наглядности – использование демонстрационного и раздаточного материала.

· Принцип оздоровительной направленности – обеспечивает оптимизацию двигательной активности детей, укрепление психологического здоровья, совершенствование физиологических и психических функций организма.
                           Направления работы:
      Программа коррекционно-развивающей работы включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:

· Диагностическая работа – выявление особенностей психологического развития ребенка, сформированности психологических новообразований, соответствия уровня развития умений, знаний и навыков, личностных и межличностных особенностей возрастным ориентирам и т.д.

· Коррекционно-развивающая работа – обеспечивает своевременную помощь в освоении  содержания образования и коррекцию недостатков в развитии познавательных процессов  детей дошкольного возраста
· Консультативная работа – обеспечивает непрерывность психолого-педагогического сопровождения детей  и их родителей по вопросам реализации условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников.

· Информационно-просветительская работа – направлена на разъяснительную деятельность по вопросам воспитания и обучения детей , со всеми участниками образовательного процесса.

                Этапы реализации программы:
Коррекционно-развивающая работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.

1 этап. Диагностика и тестирование детей.

- педагог-психолог собирает сведения о ребенке у педагогов и родителей путем анкетирования;

- непосредственное обследование ребенка;

- выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей психического развития детей;

- анализ материалов обследования. Все полученные о ребенке сведения и данные собственного обследования анализируются, выявляются его резервные возможности. В сложных дифференциально-диагностических случаях проводятся повторные обследования.

- вырабатываются рекомендации по обучению и воспитанию детей. Составляются индивидуальные образовательные маршруты медико-психолого-педагогического сопровождения.
2 этап. Коррекционно-развивающая работа.

- выбор оптимальных для развития ребёнка методов и приёмов обучения в соответствии с их особыми образовательными потребностями.
- организация и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения.

- коррекцию и развитие познавательных процессов  и эмоционально-личностной сферы детей дошкольного возраста. Развитие коммуникативных способнсотей.

3 этап. Заключительная диагностика.
            Диагностические методики:
1. Шкала умственного развития Бине-Симона.
2. «Тест тревожности» (Р.Тэммл, М.Дорки, В.Амен).

3. Тест «Два дома» (Марцинковская  Т.Д.)
4. «Десять слов» (А.Р.Лурия)
5. «Последовательность событий» (А.Н.Берштейн)

6. «Классификация» (Гольдштейн-Выгодский-Зейгарник)

7. «Нахождение различий в парных картинках».
8. «Корректурная проба для дошкольников»(Д.Векслер)
9. «Четвертый лишний».

Организация и структура коррекционно-развивающих занятий
       Занятия  начинаются по мере формирования групп по итогам диагностики с октября месяца.  Программа включает 4 групповых  занятия в месяц в каждой возрастной группе. Каждое занятие включает в себя игры, упражнения, различные задания. Они коротки, разнообразны и доступны детям по содержанию. В дошкольном возрасте внимание детей еще неустойчивое, дети отличаются большой подвижностью и впечатлительностью, нуждаются в частой смене заданий. С этой целью в качестве отдыха используются физкультминутки, подвижные игры, спонтанный танец.
     Процесс проведения занятий предполагает гибкость и творчество. И хотя автором представлены конспекты коррекционно-развивающих занятий, представленные практические материалы  не воспринимаю как жесткую систему. Задания дополняются, меняются в зависимости от проблем и успехов детей, составляющих группу.

     Несомненным достоинством программы является встроенность диагностики в коррекционно-развивающий процесс.

   Каждое занятие состоит из 3 частей.

                 1 часть занятия.   

Связана с развивающе-обучающей направленностью, ориентированной на формирование  положительных эмоций, установление контакта с психологом и участниками группы: 
· Упражнения  на определение и передачу эмоциональных состояний человека при помощи жестов, мимики,

· Игры на развитие  умения выражать интерес, внимание, сосредоточенность, удивление, радость, удовольствие, печаль и т.д.

· Игры по развитию коммуникативных навыков, коррекции взаимоотношения детей.

· Психогимнастика,

· Телесная терапия и т.д.

                           2 часть занятия.

Развитие и коррекция познавательной сферы психики. В этой части  занятия проводятся  игры и упражнения  на развитие общей осведомленности, восприятия, воли, внимания, мышления, памяти, воображения, творческой фантазии, речи.

   Все эти игры направлены на умственное развитие детей через совершенствование  их органов чувств. 

    В этой части занятия используется множество различных дидактических, развивающих игр. 

                    3 часть занятия.
Заключительная, самая короткая. Обучение детей приемам  саморасслабления. Снятие психомышечного напряжения у детей.
  В этой части занятия используются игры и этюды на тренировку 9напряжение и расслабление) отдельных групп мышц – рук, ног, туловища, лица, шеи, комплекс психомышечной тренировки: «На берегу моря», «Пылесос и пылинки», «качели», «Волшебный сон».

    Важную роль в процессе общения  играет умение управлять своим поведением, контролировать свою речь и поступки, сосредоточиваться на высказываниях собеседника. Одним из компонентов такого умения является способность к произвольному расслаблению.
    При обучении детей ауторелаксации используется релаксационная музыка, запись природных звуков  - пение птиц, шум моря, водопада и др.

    Таким образом, во время третьей части занятия детям представляется возможность почувствовать, что мышечное напряжение по их воле может смениться приятным расслаблением, спокойным состоянием, необходимым для нормального дружеского общения.

                   Ожидаемые результаты:
· Повышение познавательной активности;
· Развитие эмоционально сферы, формирование эмоциональной регуляции;

· Развитие  у детей навыков межличностного взаимодействия  со сверстниками и взрослыми;

· Усвоение социальных норм поведения, формирование доброжелательного отношения друг к другу и окружающему миру


Методическая литература:
1. В.Л.Шарохина «Коррекционно-развивающие занятия» (средняя, старшая, подготовительная к школе группы)./И: «Книголюб», 2002г
2. Н.Яковлева «Психологическая помощь дошкольнику»/ С-Пб «Валери СПД», 2002г.

3. В.М.Минаева «Развитие эмоций дошкольников (занятия, игры)/ М. «Аркти, 2003г.

4. Е.А.Алябьева «Психогимнастика в детском саду»/ ООО «ТЦ Сфера», 2003г.

5. И.В.Стародубцева, Т.П.Завьялова «Игровые занятия по развитию памяти, внимания, мышления и воображения у дошкольников/ И. «Аркти», 2008г.

6. М.А.Панфилова «Игротерапия общения»/ ООО «Издательство ГНОМ и Д», 2008г
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Перспективный план работы с детьми по развитию познавательных процессов у детей 4-7 лет.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

	№ п/п
	Содержание работы
	Цель
	Дата проведения

	1
	Диагностика на выявление особенностей психического развития  ребенка.
	Выявить уровень развития познавательных процессов и эмоционально-личностной сферы детей дошкольного возраста.
	сентябрь

	2
	Занятие 1. «В гостях у сказки»:
- встреча с героями сказок (колобок, медведь);
-решение задач;

-упражнение «Колобки»;

-игра «Зевака»


	 Развитие зрительного восприятия, мышления и речи. Развитие внимания, памяти, общей и мелкой моторики. Совершенствование навыков общения.
	Октябрь 

1 неделя

	3
	Занятие 2. «Три медведя»:
-задания  по картинкам;

-упражнение «Четвертый лишний»
-упражнение «Продолжи ряд»

-


	Развитие зрительного восприятия, целенаправленного внимания, мышления и речи.
Воспитание нравственно-волевых качеств. Совершенствование навыков общения
	Октябрь 

2 неделя

	4
	Занятие 3. «Озорной котенок»
-беседа по сюжетным картинкам «Озорной котенок»;
-упражнение «Осенние листья»

-игра «Кочки на болоте»

-Дыхательная гимнастика
	Развитие  слухового и зрительного восприятия, внимания, наблюдательности.
Развитие мышления, речи, памяти, общей и мелкой моторики. Совершенствование навыков общения.

	Октябрь 

3 неделя

	5.
	Занятие 4. «Времена года»
-беседа по сюжетным картинкам «Времена года», предметным картинкам «Овощи и фрукты».

-этюд «Вот он какой»

-игра «Кто самый внимательный»
	Развитие слухового и зрительного восприятия, внимания, памяти. Развитие мышления и речи, двигательных навыков. Совершенствование коммуникативных навыков.


	Октябрь, 
4 неделя.

	6.
	Занятие 5 
-игра «Запомни»

-беседа по сюжетным картинкам «Мышки»

-упражнения «Что где лежит?», «Дорисуй круги», «Дорисуй овалы».

-игра на релаксацию
	Развитие зрительного и тактильного восприятия, внимания, памяти.
Развитие воображения и творческого потенциала, общей и мелкой моторики. 

Совершенствование коммуникативных навыков.


	Ноябрь 

1 неделя

	7.
	Занятие 6.
-игра с Мышонком;

-упражнение  «Части суток»
-игра «Запомни картинки»

-этюд «Пылесос и пылинки»
	Развитие внимания, памяти, мышления и речи. Развитие слухового и зрительного восприятия, мелкой моторики. Совершенствование коммуникативных навыков.
	Ноябрь, 
2 неделя

	8
	Занятие 7.
-игра с мягкими игрушками (Заяц и зайчонок)

-упражнение «Чего не хватает?»

-игра «Будь внимательным»

-дыхательные упражнения
	Развитие зрительного и слухового восприятия, внимания и памяти. Развития речи и мышления, общей и мелкой имоторики, мимики, пантомимики. Развитие умения согласовывать свои действия с действиями сверстника, воспитание доброжелательного отношения к окружающим.
	Ноябрь
3 неделя

	9
	Занятие 8.
-упражнение «Найди и зачеркни»

-беседа по сюжетным картинкам 

-игра «найди свой цвет»

-этюд «Дружная семья»

-игра «Поссорились два петушка»
	Развитие зрительного и слухового восприятия, внимания, памяти. Развитие мышления и речи,творчества.
	Ноябрь
4 неделя

	10
	Занятие 9.
-беседа по сюжетной картине «Зимний лес»
-упражнение с предметными картинками.
-упражнение «Дорисуй предмет»

-игра «Наоборот»

-этюд «Что там происходит»
	Развитие слухового и зрительного восприятия, внимания, памяти. Развитие воображения, общей и мелкой моторики. Совершенствование коммуникативных навыков.
	Декабрь,

1 неделя 

	11
	Занятие 10.
- беседа о времени года, задания 
- карточки «Части суток»

-упражнение со счетными палочками

-игра «Ам»

-упражнения на релаксацию
	Развитие восприятия, внимания, памяти, речи и мышления. Совершенствование коммуникативных навыков.
	Декабрь, 
2 неделя

	12
	Занятие 11.
- беседа  по стихотворению «Как-то вечером к медведю…»
-игра с предметными картинками 

-упражнение «Кто лишний?» «Кто где живёт?»

-игра «Белые медведи»
	Развитие слухового и зрительного восприятия, внимания, памяти, мышления и речи. Совершенствование коммуникативных навыков.
	Декабрь
3 неделя

	13.
	Занятие 12.

-беседа о времени года
-вопросы к детям по предметным картинкам.

-упражнение «Нарисуй подходящий предмет».

- упражнение «Раскрась картинку»

-игра «Закончи предложение»

-игра «Замри»
	Развитие слухового и зрительного восприятия, воображения, внимания и наблюдательности. Развитие речи и мышления, общей и мелкой моторики. Совершенствование коммуникативных навыков.
	Декабрь
4 неделя.


                                    Старшая группа

	№ п/п
	Содержание работы
	Цель
	Дата проведения

	1
	Диагностика на выявление особенностей психического развития  ребенка.
	Выявить уровень развития познавательных процессов и эмоционально-личностной сферы детей дошкольного возраста.
	сентябрь

	2
	Занятие 1.

-беседа по сказке «Маша и медведь». Вопросы к детям.

=упражнение «Найди и зачеркни»

-упражнение «Построй домик»

-игра «Изобрази эмоцию»

-упражнение «Выбери дорожку»
	 Развитие слухового и зрительного восприятия, целенаправленного внимания и наблюдательности. Совершенствования навыков счета. Развитие мышления и речи, общей и мелкой моторики. Совершенствование коммуникативных навыков.
	Октябрь 

1 неделя

	3
	Занятие 2. 

-беседа по сказке «Теремок»
-упражнение «Теремок»

-игра «Сказочные зайцы»

-упражнение «Соедини точки по порядку»

-Игра «Каручели»
	Развитие слухового и зрительного восприятия, целенаправленного внимания и наблюдательности. Совершенствование элементарных математических представлений, развитие мелкой и общей моторики. Совершениствование коммуникативных навыков.
	Октябрь 

2 неделя

	4
	Занятие 3. 

-игра «Хоровод»
-упражнение «Запомни фигуры и знаки»

-психогимнастика «Пылесос и пылинки»

-игра «Нахови одним словом»
	Развитие слухового и зрительного восприятия, целенаправленного внимания и наблюдательности. Развитие мышления и речи,общей и мелкой моторики. 
Совершенствование коммуникативных навыков.
	Октябрь 

3 неделя

	5.
	Занятие 4.

-беседа по сюжетным картинам «Осень»
-упражнение «Будь внимателен»

-игра «Птицы улетают на юг»

-игра «Любимое животное»

-упражнение «Наоборот»

-этюд «После дождя»
	Развитие слухового и зрительного восприятия, внимания и памяти. Развитие мышления и речи, общей и мелкой моторики. Совершенствование мотивационной сферы общения и коммуникативных навыков. Воспитание доброжелательного взаимоотношения к окружающим.
	Октябрь, 

4 неделя.

	6.
	Занятие 5 

-загадки на расширение и активизацию словаря антонимов
-игра «Четвертый лишний» (о зимующих и перелетных птицах)

-упражнение «Продолжи ряд»

-игра «Пятнашки по кругу»

-п/игра «Птицы улетают на юг»
	Развитие зрительного и тактильного восприятия, внимания, памяти.

Развитие воображения и творческого потенциала, общей и мелкой моторики. 

Совершенствование коммуникативных навыков.


	Ноябрь 

1 неделя

	7.
	Занятие 6.

-беседа о времени года, рассматривание сюжетных картинок.
-упражнение «Раскрась зонтик»

-упражнение «Найди фигуру, поставь знак»

-игра на релаксацию «Пожалуйста»


	Развитие слухового и зрительного восприятия, мелкой моторики, внимания, памяти.Развитие воображения.  Совершенствование коммуникативных навыков.
	Ноябрь, 

2 неделя

	8
	Занятие 7.

-беседа о птицах. Составление рассказа.
-упражнение «Расскажи о предмете»

-игра «Сказочные герои»

-упражнение «Букет для мамы»

-решение шуточных задач.

-игра «Самый внимательный»
	Развитие зрительного и слухового восприятия, внимания и памяти. Развития речи и мышления, общей и мелкой имоторики, мимики, пантомимики. Развитие умения согласовывать свои действия с действиями сверстника, воспитание доброжелательного отношения к окружающим.
	Ноябрь

3 неделя

	9
	Занятие 8.

-задачи-шутки
-упражнение «Рассмотри, запомни, назови»

-беседа по серии сюжетных картин «Подсолнух»

-игра «Пятнашки по кругу»
	Развитие зрительного и слухового восприятия, внимания, памяти. Развитие мышления и речи, творчества.
Совершенствование коммуникативных навыков
	Ноябрь

4 неделя

	10
	Занятие 9.

-вход в «Скозочную страну». Беседа по сказкам.
Упражнение «Отгадай героя»

-упражнение «Орнамент»
	Развитие внимания и восприятия. Совершенствование навыков монологической и диалогической речи. Развитие мимики и пантомимики. Развитие фантации и воображения
	Декабрь,

1 неделя 

	11
	Занятие 10.

-игра «Новогодняя ёлка»

-упражнение «Поезд»

-игра «Волшебный туннель»
-графический диктант со счетными палочками

-упражнение «Прочитай письмо»

-игра «На что похоже?»
	 Развитие внимания и восприятия. Совершенствование навыков монологической и диалогической речи. Развитие мимики и пантомимики. Развитие фантации и воображения

Развитие к глубокому образному мышлению, установлению причинно-следственных связей.
	Декабрь, 

2 неделя

	12
	Занятие 11.

-игра «Кто кем будет?»

-игра «Подбери игрушку по цвету»

-Игра «Маски»

Упражнение «Позскажи словечко»

-упражнение «Дорисуй предметы»

-релаксация «Мороз»


	Развитие внимания и восприятия. Совершенствование навыков монологической и диалогической речи. Развитие мимики и пантомимики. Развитие фантации и воображения

Развитие к глубокому образному мышлению, установлению причинно-следственных связей.
	Декабрь

3 неделя

	13.
	Занятие 12.

-упражнения «Подбери название к действию», Дорисуй»

-игра «Шерлок Холмс»,
-физкультпауза «Зваки»

-игра «Найди отличия», «Раскрась фигуру»
-игра «Газета»
	Развитие внимания и восприятия. Совершенствование навыков монологической и диалогической речи. Развитие мимики и пантомимики. Развитие фантации и воображения

Развитие к глубокому образному мышлению, установлению причинно-следственных связей.
	Декабрь

4 неделя.



Подготовительная к школе группа
	№ п/п
	Содержание работы
	Цель
	Дата проведения

	1
	Диагностика на выявление особенностей психического развития  ребенка.
	Выявить уровень развития познавательных процессов и эмоционально-личностной сферы детей дошкольного возраста.
	сентябрь

	2
	Занятие 1.

-задание «Знакомство»

-работа в тетраде

-игра «Подбери пару к слову».

-игра «Овощи»
-Игра «Запомни картинки»

-упражнение «Порхание бабочки»
	 Рзавитие логического мышления, речи, памяти. Расширение словарного запаса, развитие внимания, восптиание способности к согласованному взаимодействию. Развитие внимания, зрительной памяти.
Релаксация и развитие воображения.
	Октябрь 

1 неделя

	3
	Занятие 2. 

-Игра «Поставь пальчик»
-работа в тетраде

-игра «Фрукты», 

-Игра «Выложи картинки по порядку, найди лишнюю картинку»

-упражнение «Тихое озеро»
	Развитие внимания. Расширение словарного запаса, развитие внимания, воспитание способности к согласованному взаимодействию.
Релаксация и развитие воображения.
	Октябрь 

2 неделя

	4
	Занятие 3. 

-игра «Кто наблюдательнее?»
-работа в тетраде

-игра «Будь внимателен»

-Игра «Подбери пару к слову»

-упражнение «Путешествие в волшебный лес»
	Развитие восприятия и памяти, активизация словарного запаса. Стимуляция внимания, развитие умения быстро и точно реагировать на сигнал, совершенствование выразительных движений. Развитие внимания, мышления и речи.
	Октябрь 

3 неделя

	5.
	Занятие 4.

-игра «Что это»
-работа в тетраде»

-задание «Нарисуй и зачеркни»

-игра «Выложи круги»
-игра «На что это похоже»

Упражнение «Анализируем ряды»
	Развитие мышления и речи Развитие слухового внимания, памяти, логического мышления. Развитие воображения и мелкой моторики.Совершенствование коммуникативных качеств.
	Октябрь, 

4 неделя.

	6.
	Занятие 5 

-задание «Закончи слово»
-работа в тетраде

-игра «Палочки»(со счетными палочками»

-игра «Самодельная азбука»

-упражнение «Любопытная Варвара»


	Формирование лексической грамотности. Упражнять в дифференциации звуков, умение подбирать слова на заданный звук.
Развивать восприятие и память.ю
	Ноябрь 

1 неделя

	7.
	Занятие 6.

-задание «Разложи каритнки по группам»
-работа в тетраде

0игра «Слушай хлопки»

-задание «Дорисуй, чтобы вышла картинка»

-упражнение «Расставь знаки»


	Развитие логического мышления, навыков анализа и синтеза. Развитие слухового внимания, способности к волевому управлению поведением.
Развития воображения, образного мышления, мелкой моторики.
	Ноябрь, 

2 неделя

	8
	Занятие 7.

-игра «Слущай и выполняй»
-работа в тетраде

-игра «Кто назовет больше предметов»

-упражнение «Отдых»

-игра «Мгновенное построение»

-игра «Позы»
	Развитие способности быстро переключать внимание, воспитание выдержки и волевого усилия.
Развитие восприятия и памяти, активизация словарного запаса.

Развития воображения, образного мышления, мелкой моторики.

 Релаксация, развитие воображения.
	Ноябрь

3 неделя

	9
	Занятие 8.

-игра «Самый смекалистый»
-работа в тетраде

-игра «Позы»

-задание «Дорисуй, чтобы получилась сюжетная картинка»

-упражнение «Слушай своё  имя»

-упражнение на релаксацию «Растяжка»
	Развитие внимания, логического мышления. Развитие воображения, эмоционально-выразительных движений, внимание, памяти.
  Развитие воображения, образного мышления, мелкой моторики.
	Ноябрь

4 неделя

	10
	Занятие 9.

-игра «Картинки-загадки»
-работа в тетраде

-игра «Инструменты»

-задание «Запиши буквы, как запомнил»

-задание «Скажи по-другому»

-игра «Воздушный шарик»
	Развитие мышлеия и речи. Расширение словарного запаса, развитие внимания, воспитание способности к согласованному взаимодействию. 
Развитие произвольного внимания и слуховой памяти.
	Декабрь,

1 неделя 

	11
	Занятие 10.

-игра «Назови правильно»
-работа в тетраде

-игра «Запретное число»

-упражнение «Что к чему подходит»

-решение задач-шуток

-упражнение «Необычная радуга»
	Развитие восприятия и памяти, активизация словарного запаса.
 Развитие слухового внимания, произвольности и самоконтроля. Расширение объема памяти и развития внимания. 

Развитие  логического мышления.
	Декабрь, 

2 неделя

	12
	Занятие 11.

-игра «Угадай игрушку»
-работа в тетраде

-игра «Слушай хлопки»

-упражнение «Найди два одинаковых числа»

-задание «Игра с картинками»
	Развитие слухового внимания, способности к волевому управлению поведением.
Расширение объема внимания, развитие способности к сосредоточению.
Развитие моторно-слуховой памяти и пространственной ориентации.
	Декабрь

3 неделя

	13.
	Занятие 12.

-запдание «Составь предложение по двум картинкам»
-работа в тетраде

-игра «Перелетные птицы»

-задание «Нарисуй и зачеркни»
-упражнение «Музыкальная шкатулка».
	Развитие мышления, воображения и речи. Развитие внимания, расширение словарного запаса, воспитание способности к согласованному взаимодействию.
Развития мышления.

Релаксация и развитие воображения.


	Декабрь

4 неделя.



Результаты исследований
1. Тест тревожности» М.Дорки, В.Амен, Р.Теммл, в сравнительном анализе гистограмм по результатам диагностики заметен рост низкого уровня тервожности.
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2. «Готовность детей к школьному обучению» (Н.Гуткина)
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				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






